
5.011 Polievka cibuľová so zemiakmi mliečna           
Receptúra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Výrobný postup 
Na oleji speníme očistenú a pokrájanú cibuľu, zalejeme vodou a varíme. Umyté, očistené a na 
kocky pokrájané zemiaky uvaríme v slanej vode, pridáme cibuľu a necháme prejsť varom. 
Múku nasucho opražíme, zalejeme mliekom, povaríme a polievku zahustíme. Do hotovej 
polievky pridáme maslo a umytú, na drobno pokrájanú pažítku alebo  umytú, posekanú 
petržlenovú vňať, varíme 20 minút. 
 

Potraviny Množstvo 
v kg, l, ks 

voda 2,00 

mlieko    0,50 

cibuľa   0,20 

olej   0,04 

maslo   0,01 

múka hladká   0,04 

zemiaky   0,50 

soľ   0,01 

pažítka čerstvá   0,01 


